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• Évaluation de stratégie de prévention

• Évaluation de stratégie diagnostique

• Évaluation de facteurs de risque

• Évaluation pronostique

• Évaluation thérapeutique

Quels objectifs ?
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Adéquation méthodologie / objectif ?

Objectif Méthode
THÉRAPEUTIQUE Efficacité Étude contrôlée randomisée
THÉRAPEUTIQUE Sécurité Étude contrôlée randomisée ou suivi de cohorte
DIAGNOSTIC Reproductibilité/Variabilité Transversal comparatif avec répétition de mesure
DIAGNOSTIC Sensibilité/Spécificité Transversal comparatif avec étalon-or
DIAGNOSTIC Efficacité/Utilité Étude contrôlée randomisée
DIAGNOSTIC Stratégie Étude contrôlée randomisée ou arbre décisionnel
CAUSALITÉ Phénomène contrôlable fréquent Étude contrôlée randomisée
CAUSALITÉ Phénomène non contrôlable fréquent Suivi de cohorte (exposés/non-exposés)
CAUSALITÉ Phénomène rare Étude cas/témoin
PRONOSTIC Maladie fréquente Étude contrôlée randomisée ou suivi de cohorte
PRONOSTIC Maladie rare Étude cas/témoin
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Typologie des enquêtes épidémiologiques

Étude interventionnelle

Étude observationnelle

Essai contrôlé randomisé

Étude longitudinale

Étude transversale

Étude longitudinale

Étude transversale

Descriptive

Analytique

Expérimentale

Étude cas/témoin

Quasi expérimentale
Ici/ailleurs

Avant/après

Philippe Carrère, UAG 2015 4



Essai contrôlé randomisé

Sélection des 
participants

Groupe A : 
Traitement à évaluer

Groupe B :
Traitement de référence

Mesure du critère de jugement Randomisation

Recrutement Création de groupes 
comparables

Administration du 
traitement

Suivi
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Étude de cohorte

Sélection des 
participants

Non-exposés

Survenue de l’événement : malade/non malade ?
Mesure de 
l’exposition

Exposés

Échantillonnage Définition des 
groupes Suivi
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Étude cas/témoin

Cas  s

Non malades

Recueil rétrospectif : mesure de l’exposition

Témoins

Malades

Recrutement 
des cas

Recrutement 
de sujets non 

malades

Échantillon représentatif 
de la population dont 

sont issus les cas

Échantillon représentatif 
de la population de 

malades

Exposé
ou 

Non exposé ?
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Étude transversale 

Malades et 
non malades

Recrutement des 
participants

Estimation de 
prévalence

- d’un comportement, d’un facteur de risque…
- d’une maladie, d’un événement de santé…
- au moment de l’étude, dans cet échantillon

Échantillon représentatif de la 
population cible

Estimation 
d’association

- entre événement de santé
et comportement ou facteur de risque…

Recueil rétrospectif : 
exposé/non exposé ?
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Étude d’évaluation diagnostique : validité

Malades

Non malades

Test de 
référence

Nouveau 
test

Évaluation des 
propriétés 

intrinsèques 
(Se et Sp)

Évaluation des 
propriétés 

extrinsèques 
(VPP et VPN)

(Échantillon représentatif 
de la population cible)
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C’est à vous

Choisir un type d’étude adapté 
à la résolution de l’objectif de recherche 

que vous avez précédemment choisi
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